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PREPARER LA FRANCE

A LA LONGEVITE

Mission préparatoire a la Conférence nationale de I'autonomie — Laurence Cristol & Luc

Broussy, co-rapporteurs.

LECONTEXTE

UN TIERS DE NOTRE VIE APRES 60 ANS.

La France vieillit : en 2025, le solde naturel est devenu négatif pour la premiere fois depuis la Seconde Guerre mondiale. Le vieillissement rebat les
cartes de la solidarité, du logement, de la santé et de l'organisation des territoires. C'est un défi — mais d'abord le fruit de nos progreés : vieillir est une

chance, a condition de I'anticiper.

CEQUEGA BOULEVERSE

Le vieillissement n'est pas seulement un sujet médico-social : il interroge, dans son ensemble, la facon dont notre société s'organise — notre modeéle de

solidarité, notre organisation territoriale, notre politique du logement, notre systéme de santé et la place accordée a nos ainés.

Solidarité — notre modeéle social
Territoires — leur organisation
Logement — habiter autrement
Santé — notre systéme de soins
Ainés — leur place dans la société

LA MISSION & LES CO-RAPPORTEURS

Confiée par la ministre chargée de 1'Autonomie (lettre de mission du 19 mai 2026), la mission est indépendante et bénévole. Laurence Cristol et Luc
Broussy, co-rapporteurs, ont pour mandat d'éclairer les débats, de faire émerger des propositions et d'assurer la synthése des travaux, présentée a la

Conférence nationale de I'autonomie (automne 2026).

LES SIX PRIORITES

01 Mieux connaitre pour anticiper — Projeter les besoins de I'autonomie, territoire par territoire.

02 Vieillir en bonne santé — Passer de la réparation a I'anticipation : prévenir a tout age.

03 Valoriser les métiers de I'autonomie — Former, recruter et fidéliser celles et ceux qui accompagnent.
04 Diversifier les lieux de vie — Domicile, habitat partagé, établissement : élargir le choix.

05 Transformer les EHPAD en Maisons France Autonomie — Des lieux de vie ouverts sur la cité.

06 Aider les aidants — Repérer, soulager et accompagner les proches aidants.



LES CHIFFRES CLES

2,86 M x /1M

personnes en perte d'autonomie attendues a les plus de 85 ans doublent entre 2030 et 2050 d'aidants en France, soit 11 % de la population
I'horizon 2050

~300 000 2680 000 00 %

professionnels supplémentaires a recruter solutions d'habitat supplémentaires a créer d'ici des Frangais ont une mauvaise image des
2050 EHPAD (IFOP, 2024)

Sources : lettre de mission et note de présentation « France autonomie » ; image des EHPAD : IFOP, 2024. Chiffres réutilisables en citant la source.

LECALENDRIER

24 avr.2026 Lancement de la mobilisation France Autonomie (Pas-de-Calais).
20 mai2026 Installation du comité de pilotage préparatoire a la Conférence.
Eté 2026 Projections territoriales des besoins (ARS, départements, DREES).
Automne 2026 Remise du rapport des co-rapporteurs & Conférence nationale de l'autonomie.
Automne 2026 Premiéres mesures traduites dans le budget de la Sécurité sociale.

Les dates exactes de la Conférence restent a confirmer.

UNE METHODE: AVEC ET POUR LES AINES

La mission fait le choix de sortir d'une logique descendante : concertation, co-construction et intelligence collective. Ses conclusions seront remises

avant la Conférence nationale de I'autonomie.

VISUELS & CONTACT

Logo (mandala), déclinaisons et visuels de la mission sont disponibles sur demande.

.
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